
Summer School Mano nella mano 2024

Periodo: Lun-Ven 1-5 luglio e 8-12 luglio
Orario: 9:00 - 14:00

Pausa merenda: 11:30 - 12:00
da Booq, Piazza S.Teresa 1, Palermo

Data Attività Temi

1 Luglio

● Presentazione del

programma

● Team Building e Ice

Breaking

● Lezione di Italiano

(Lessico Chiave)

● Educazione Digitale ,

competenze essenziali

e navigare sicuri

Educazione Digitale

2 Luglio

● Lezione di Italiano

● Diritti e Doveri ambito

Lavorativo o

personale(Incontro con

Esperto Legale o

consulente lavoro)

● Sessione Musicale:

Canto e Danza

Supporto legale



● Laboratorio di Sartoria,

Autoriparazioni, e

Macramè

3 Luglio

● Lezione di Italiano

● Esplorazione Artistica

e Creazione Collettiva

● Attività Integrata per

Donne e Bambini

Attività educativa per
mamme e bambini

4 Luglio

● Lezione di Italiano

● Consulenza Lavorativa

e workshop pratici sul

lavoro (Competenze

Digitali, CV Efficace,

Ricerca Lavoro,

Tirocini,corsi di

formazione,

imprenditoria,Compete

nze pregresse e da

sviluppare, lavori

richiesti e del futuro)

Lavoro



5 Luglio

● Lezione di Italiano

● Educazione

Ambientale: Riuso

Creativo, Visite

Botteghe Artigiane,

creazione prodotto

Educazione ambientale e
sostenibilità

8 Luglio

● Lezione di Italiano

● Cucina Interculturale e

Creazione Ricettario

con Pranzo Condiviso
Cultura culinaria e

scambio interculturale

9 Luglio

● Lezione di Italiano

● Salute Fisica e

Mentale: Respirazione,

Meditazione, Yoga

● Incontro con

Etnopsicologa

Salute e benessere

10 Luglio

● Lezione di Italiano



● Laboratorio di Cucito e

Sartoria con la Sarta Artigianato e sartoria

11 Luglio

● Lezione di Italiano

● Incontro con l'Oculista,

Yoga e Benessere,

Tecniche di

Respirazione

Salute e benessere

12 Luglio

● Esposizione dei Lavori

Realizzati

● Chiusura: Revisione e

Consegna dei

Certificati

Chiusura e consegna
certificati

Servizio di child care su prenotazione e garantito alle donne che iniziano il tirocinio e hanno

già partecipato alle attività del progetto.

* Tutte le attività possono subire variazioni.




